IMPACT POSITIF DES LABELS e O @

SUR 14 PROBLEMATIQUES AB ELS

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

BLEU BLANC CCEUR
LAIT

LABEL ROUGE
VOLAILLE

SCORES DES LABELS

PRGOS ) EN UN COUP D'GIL
o @ @G @ @@ o0 N N N N
mrenrre: @ 0O @ @ @ C N NORGRORGRGN%
= RGN OGN ORORORON N RONGRGN N
erenes () O @ @ @ 2N ROURGRGRGN B

impact impact
environnemental socio-économique

LES 14 PROBLEMATIQUES EVALUEES

ouS

MENTA\RES.COM PROBLEMATIQUES PROBLEMATIQUES
GU\DE—LABE\-S'N" ENVIRONNEMENTALES SOCIO-ECONOMIQUES

@r:?'}']':{?;;i:.@ * Emissions de gaz a effet de serre e Santé humaine

,Er_&[i{?%ﬂq—:‘"‘. * Pertes et gaspillage e Bien-étre animal

T L

"T’I!r--"{mIr= H,Lﬁ * Pollution de I'air e Conditions de travail

S;. ok 2 (hors gaz a effet de serre) et droit du travalil

. St s ,
. . e ¢ Erosion de la biodiversité ¢ Niveau de vie décent et juste

e retrouvez notre guide des . . 0 .
labels alimentaires en ligne e Dégradation de la ressource rémunération du travail
o consultez le rapport complet en eau ¢ |[négalités socio-économiques
et la méthodologie de l'étude

sur les démarches de durabilité e Dégradation des sols ¢ Insécurité alimentaire
dans le domaine alimentaire

¢ I[mpact sur les ressources e Cohésion et lien social

GREEN? EACE- irr‘eerrrﬁéé:ieqsues et les matiéres




TOUS LES LABELS
NE SE VALENT PAS!

Lalimentation a un impact considérable sur notre environnement,
I’emploi et la santé. En tant que consommateur ou consommatrice
responsable, il vous arrive certainement de vous fier a ces logos
censés attester de filieres durables.

COMMENT AVONS-NOUS
EVALUE CES LABELS?

Jusqu’a aujourd’hui, il n’existait aucune étude analysant les impacts
sociaux, économiques et environnementaux des différentes démarches
de durabilité alimentaires. Pour lever cette opacité, Greenpeace, le
WWEF et le Bureau d’Analyse Sociétale pour une Information Citoyenne
(BASIC) ont réalisé une étude approfondie.

Mais que certifient exactement ces labels, de plus en plus nombreux
dans les rayons de nos supermarchés ? Sont-ils gages de confiance
ou simplement de nouveaux arguments marketing? Lesquels doit-on
privilégier, et pour quelles raisons ?

Nous avons interrogé les acteurs des démarches pour comprendre leurs
intentions, puis analysé les chaines de production afin d’évaluer les
effets réels des démarches sur 14 problématiques. Ce guide reprend les

. . . o , résultats de I'étude.
Pour vous aider a y voir plus clair, rien de tel qu’'un peu de

transparence.

Suivez le guide! '

AGRICULTURE X
BIOLOGIQUE

La promesse

Ce label officiel concerne toutes les filiéres
(lait, fruits, légumes, viande...). Il atteste,
entre autres, que les produits ont été cultivés
sans pesticides et engrais de synthése.

La réalité

La certification AB, comme les autres

labels qui partagent ce socle d’exigences
(Bio équitable, Demeter, Nature et Progres...)
contraint les producteurs a un changement
de systeme de production. AB est un label
dont I'impact est positif et mesurable!

C'EST QUI
LE PATRON ?!
LAIT

La promesse

La solidarité et I'’équité sont au cceur de
cette démarche. Pour le lait, elle garantit un
prix d’achat, encadre I'alimentation (herbes,
alimentation locale et sans OGM) et impose
certaines pratiques d’élevage.

La réalité

Ce label permet de faire évoluer les pratiques
en matiére d’élevage dans le bon sens mais
les potentiels d’impacts positifs restent
faibles. Certains criteres sont fixés trop bas,
et les indicateurs de mesure sont imprécis.
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La promesse

Le label Bleu Blanc Cceur Lait affiche

une volonté de favoriser la santé de la terre,
des animaux et des humains.

La réalité

En favorisant I’'alimentation locale

et la rotation des cultures, la démarche

a un impact positif. On salue Iinterdiction
du soja d’importation a venir, facteur de
déforestation, en attendant des critéres plus
exigeants, sur les pesticides par exemple.
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La promesse

Cette certification vise a préserver la
biodiversité, la qualité de I'eau et des sols.
Le bien-étre animal et la préservation de la
santé humaine sont aussi recherchés.

La réalité

Bien que portée et soutenue par le Ministéere
de I’Agriculture, cette démarche propose
des actions limitées. Aucune étude ne valide
d’impact positif et il n'y a pas de criteres
communs ni de contréles, elle ne donne
donc que peu de garanties de durabilité.

impact environnemental
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La promesse

Ce label revendique principalement

le bien-étre animal, en limitant par exemple
les effectifs et la densité dans les élevages.

La réalité

Le label a fait des choix contraignants sur les
modes d’élevage (élevage en plein air, races
spécifiques, limite de la taille des élevages...)
et a donc un impact social et environnemental
plus positif que le Label Rouge Porcin
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La promesse

Lobtention de ce label, qui vise avant tout la
qualité du produit, nécessite la mise en place
de mesures favorisant le bien-é&tre animal.

La réalité

En se concentrant sur un nombre limité
d'actions et en ne rendant pas I’accés

a I’extérieur obligatoire, cette démarche
ne génere qu’un faible impact positif sur
le bien-étre animal, variable d’un élevage
a l'autre, et aucune garantie en matiere
sociale et environnementale.

impact socio-économique
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La promesse

Pour sa filiere porc-volailles, ce label

a "vocation santé" demande aux éleveurs
d’assurer aux animaux une alimentation
variée et équilibrée, par exemple en réduisant
la part de soja importé.

La réalité

Les impacts sociétaux et environnementaux
sont réels. Mais il reste de nombreux points
d’amélioration pour que cette démarche ait
des impacts plus positifs, par exemple sur
les conditions d’élevage et I'acces a I'extérieur.

ZERO RESIDU
DE PESTICIDES

La promesse

Le label ZRP a été créé par une association
de producteurs, de coopératives agricoles
et de distributeurs. Le contréle d’absence
de pesticides dans le produit final est

sa principale contrainte.

La réalité

Parce qu’elle ne joue que sur cet aspect,

les actions qu’exige la démarche ne suffisent
pas a garantir d’impacts véritablement
positifs, contrairement aux labels partageant
le socle AB.



