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S. 26 novembre  11h/12h       

Animé par la naturopathe Marjolaine GRANSARD                             

M. 30 novembre  11h/12h30 

 

                                       Animé par Manon de Royer Cosmétique

M. 30 novembre  14h30/16h30 

animé par la 

                                       nutritionniste et diététicienne Rachel Golias  

M. 30 novembre  18h/19h   

                                       Conférence animée par le géobiologue Gildas Allais 

J. 1er décembre  15h/16h30 

, animé par la naturopathe, 

                                       énergéticienne SONIA SZELAG 

J.1er décembre  17H/18H 

 (chakras, exercices) animé par la facilitatrice, auteure  

                                       et coach en développement personnel Mirelle SITBON  

V. 2 décembre  11h/12h  

, 

(rhumes, virus) et . 

                                       Animé par la naturopathe Marjolaine GRANSARD                             

V. 2 décembre  17h/19h 

Animée par la diététicienne Rachel Golias  

S. 3 décembre  9h30/10h30  

                                       Animé par ANITA GUIARD, Thérapeute Cranio Sacré et  

                                       accompagnatrice de Jeûne  

S. 3 décembre  11H/12H  

                                       Animé par Valérie CAPTANT de Bien-être et Parentalité 

S.3 décembre  15H/17H 

 (chakras, exercices), animé par la  

                                       coach en développement personnel, facilitatrice et  

                                       auteure Mirelle SITBON , dédicace de son livre                  

 

J. 8 décembre  15h/16h30 animé par l’énergéticienne   

                                       SONA SZELAG 


